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CAPACITACIÓN TÉCNICA DIRIGIDA A INSTRUCTORES E INSTRUCTORAS 
ÁREA TEMÁTICA DERECHOS FUNDAMENTALES EN EL TRABAJO - 2023 

Armenia, Quindío   Medellín, Antioquia 
  

Bogotá, Distrito capital Tunja, Boyacá  
  

 

Durante el segundo semestre del año 2023, 77 instructores/as pertenecientes al área 
temática de Derechos Fundamentales en el trabajo se capacitaron en el curso de 
formación complementaria denominado “Protección de los Derechos Fundamentales en 
el Contexto de las Relaciones Laborales”, formación que corresponde al primer módulo 
de la Ruta de capacitación técnica para instructores del área temática, estructurada por 
el Equipo Pedagógico de SINDESENA. 

El Comité de Impulso al Módulo EDFT- SINDESENA, en coordinación con la Escuela 
Nacional de Instructores y con el acompañamiento técnico del Centro de Formación del 
Talento Humano en Salud Regional Distrito Capital, estructuró el diseño y desarrollo 
curricular de este primer módulo, cuyo propósito radica en formar Instructores/as 
cualificados y calificados en el reconocimiento de las nociones conceptuales para la 
protección de los derechos fundamentales en el contexto de las relaciones laborales, las 
cuales se ejercerán en el marco de las normas legales y tratados o convenios 
internacionales vigentes, siendo elementos indispensables para el fortalecimiento del 
área temática de la formación integral de los trabajadores/as colombianos.  

Las jornadas de capacitación fueron enriquecedoras. Destacamos que el desarrollo 
curricular propuso técnicas didácticas activas propias de la formación profesional 
integral; así mismo orientó el proceso formativo en aspectos teórico prácticos 
relacionados con los principios y reglas de los derechos civiles y políticos y los derechos 
colectivos, económicos y culturales, la normativa nacional, convenios internacionales y la 
aplicación de las reglas y las normas a las realidades del país; también se abordaron los 
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contextos propios de los instructores que ejecutan el módulo de ejercicio de derechos 
fundamentales en el trabajo en las distintas regiones participantes. Como valor 
agregado, la formación propuso una dinámica que posibilitó generar sensibilidad frente 
a la importancia sobre las acciones relacionadas con la solidaridad, la autodeterminación 
de los pueblos, y las habilidades que como instructores, actores sociales y ciudadanos 
debemos contribuir para lograr transformaciones al interior de las relaciones humanas 
dentro de nuestra institución y en el mundo laboral.  
 

Para el 2024, el Comité de Impulso continuará apoyando la ejecución de la ruta de 
capacitación técnica.  

 

A continuación, compartimos registro fotográfico de las jornadas de capacitación:  

https://acortar.link/iuDTef  

 
 
 

SINDESENA JUNTA NACIONAL 
Bogotá, 29 de diciembre de 2023 

 
 
Elaborado por: Comité de impulso del MEDFT.  
 


